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DIRECCION: el

DESCRIPCION

[ swaremcon [ aremoo |

OBSERVACIONES

ORIENTACION: Identificar 3 aspectos. Vampo (preguntar a Ia persona mayor sobre s fecha, dia en of

mnbhnwud-m)nmmuwhwwummmonlmkuw
persona (hacer pragunias sobre la edad, dla y lecha)

1% Dexxientado en tiempo

CABEZA: en este lem se examing ol cusro (sano,
presencia de heridas, vendajes, drenajes

CARA: @n este am se revisa la simetria, color, presencia de lesiones, manchas, lunares, movimientos,
vitlligo, diaforesls, expresién (tranquilidad, dolor, pardlisls)

(OJOS: en esle ltem se debe In njuntivas (color, , exudado y lesiones) puplias
(tamaho, simelria y reflejos ol rayo de huz) astado de los ojos (cerrados, muy ablertos, desorbitados, con
d \n) presencia de dispositivos visuales.

Y [icdadch en (s 0305

NARIZ: an este tem se inspecciona ls permeabilidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad,
consistencia sondas lipo, ulilidad, para oxigeno, caléler nasal,
humidificador.

IOREJAS Y OIDOS: en este item se debe realizar y de olorres (purulento o
W)Ww“mmm ﬁdw«mu»mmbmammmd
P de para escuchar, susencia de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: en este item se examina, labios (coloracion, edema clandlica o pélida, presencia de
sondas, cinula endo-raqueal) membranas mucosas (coloracién rosada, pdlide sequedad,

inamacién, lesiones) boca ién de espulo, plisis, olor acido, metdlico, halitosis,
estancamiento de aimentos, dificultad para comed) dientes (caries, exceso de placa, falta lotal o parcial de
piezas, protesis y ) lengua rosada, pélida, ciandlica) garganta (evalud
caracleristicas de la voz, lono, ronquera o pérdida de voz)

TORAX: an este ltem se observa la expansién lordcica, asl como la integridad cuténea en prominencias
6seas (escapulas, columna, sacro), presencia de caléteres, mallormaciones éseas (lordosis, dou
" |#scoliosis).

ABDOMEN: In: lap de heridas quinirg! lap de ascitls
(acumulacién de liquidos en el abdomen).

GENITALES: en esle llem se observa usc de pafal, si iene instalada sonda vesical y caracteristicas de la
Q lumen, color, ) de la boisa en busca de sedimenlos, se debe observar la
'-A\‘ ad de la péivis, lesiones m-mu y secreciones.

X LsodR pauial Por
\ncontinendia.

MIEMBROS SUPERIORES: #n este item se observa defecios seos, ausencia de exiremidad, presencia de
protesis o yeso, rigidez, lemperatura, edema, llenado capilar, presencia de pulso y uiceras por presidn,

MIEMBROS INFERIORES: observe el tamado, forma, simetr
ledema, integridad cutdnea, prominencias éseas laterales de
las superficies de la piel, delerioro de la movilidad fisica, pie diabélico y lechos ungueales.

PIEL: observe la hidratacién, lurgencia, edema, 6 y
lerupclones.

X |fota de hiaratado

ova)

JACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

S

s,

e

Yanb JaceAh CubideS Moy

NOMBRES Y APELLIDOS DEL-A AUXILIAR DE ENFERMERIA:

k{le'S (bclo S

FIRMA DEL-A AUXILIAR DE ENFERMERIA:
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DESCRIPCION I $IN ALTERACION l ALTERADO I OBSERVACIONES

ORIENTACION: ideniificar 3 aspecion Vempo (praguntar  la persona mayor sobre la fecha, dia en of
‘manmudwnwmmamhwnmnyumdlwuomummu)
[persona (hacer preguntas sobre la edad, dia y lecha)

>( poyientado en HO_,mrb

(CABEZA: #n 6316 ilam 3o examina el cuero cabeliudo (sane, i6n, caida o slopecia,
presencia de haridas, vendajes, drenajes

[CARA. on o516 llem se revisa la simatsia, color, presencia de lesiones, manchas, lunares, movimientos,
vililigo, dialoresis, expresidn (Vanquildad, dolor, pardiisis).

>

0JOS: en este ilem se dede conk (color, hy
(lamafo, simelia y reflejos al rayo de luz) #5tado de los ojos (cerrados,
6 de visuales.

, 0xudado y lesiones) puplias
Muy abiertos, 0esorbilados, con

Y |tdadd® oa (es ops 1,

NARIZ. en esle ilem se inspecciona la permeabibdad de fosas nasales secreciones, color, canidad,
|consistencia sondas upo, utidad, , d para oxigeno, catéler nasal,
humidificador

OREJAS Y OIDOS. en esie item se debe realizar & civee "

y
) higiene del conduclo audilivo, ficius de dolor al mover la oreja o presionar sobre ol
mastoides, presencia de disposilivos para escuchar, ausencia de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: @n este lem se examina, labios (coloracién, edema clandica o paiida, presencia de
sondas, cénula endo-raqueal) mucosas (¢ 60 rosada, phida, ,

inflamacién, lesiones) boca (slalorrea, produccidn de espulo, hemoplisis, olor acido, meldico, halilosis,
estancamiento de alimenios, dificultad para comer) dientes (caries, exceso de placa, falla lotal o parcial de

piezas, prolesis y 1 lengua rosada, paiida, cianélica) garganta (evalué
caracieristicas de 1a voz, 1000, ronquera o pérdida de voz)

TORAX: en este ilem se observa la expansion lordcica, asi como la integrided culdnea en prominencias
dseas (escapulas, COluMNA, $aCI0), presencia de catéleres, malformaciones dseas (lordoss, cifosis,
escoliosis).

ABOOMEN: insp ap ia de heridas quirirgicas, la de asclis
(acumulacion de liquidos en el abdomen).

><-><><><><

GENITALES: en esie ilem e 0bsenva uso de pafial, si iene instalada sonda vesical y caracterisiicas de la
ocina (volumen, color, 6n) de la boisa 0 busca de sedimentos, se debe observar la
inlegridad de Ia péivis, lesiones culdneas y secreciones.

1% 0s0 de tral Poi
ncontencia.

MIEMBROS SUPERIORES: en esle ilem se observa delectos 8seos, susencia de extremidad, presencia de
protesis o yeso, rigidez, lemperalura, edema, lenado capilar, presencia de pulso y uiceras por presion.

DS INFERIORES: observe ol Lamadio, forma, simetria, ausencia de extremidad, protesis, sujeciones,
edema, inlegridad cutinea, prominencias seas lalerales de las rodillas, maléolos, talones, alleraciones de
las superficies de la piel, detencro de la movilidad fisica, pie diabético y lechos ungueales

PIEL: observe la hidratacidn, turgencia, edema,
srupciones.

ada R hid redacion
)( FC\)t(b(u/

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

NOMBRES Y APELLIOOS DEL-A AUXILIAR DE ENFERMERIA:

FIRMA DEL-A AUXILIAR DE ENFERMERIA:
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DESCRPCION [ swaremcon | wremoo | OBSERVACIONES

y  [Oeonenado en tompo

CABEZA: en este ltem s examina el cuero
presencia de hendas, vendajes, drenajes

(sano, le 6n, caida o alopecia,

mmcmmumumuw.mm manchas, lunares, movimientos,
viigo, datoresis, expresien (vanquiidad, dolor pardisty) e '

<<

(OJOS. en este tem se debe inspeccionar conjuntivas (color, hidratacién, exudado y lesiones) pupilas
(tamafio, smetria y reflejos al rayo de k) estado de los ojos (cerrados, muy abiertos, desorbitados, con
d \4n) presenca de dispositvos visuales.

(ot en (8 QoS

NARIZ en este ftem se inspecciona la permeabiidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad,
consistencia sondas tipo, utilidad, , i para oxigeno, catéter nasal,
humidificador

IOREJAS Y OIDOS: en este item se debe realizar de otorrea (p °
sanguinolento) higiene del conducto auditivo, nctus de dolor al mover la oreja © presionar sobre el
de ivos para escuchar, ausencia de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: en este item se examina, labios (coloracidn, edema ciandtica o palida, presencia de
sondas, canula endo-traqueal) membranas mucosas (coloracidn rosada, palida,sequedad, hidratacién,
inflamacién, lesiones) boca (sialomea, produccién de esputo, hemoplisis, olor acido, metdlico, halitosis,
estancamiento de alimentos, dificuttad para comer) dientes (caries, exceso de placa, falta total 0 parcial de
piezas, protesis y lengua
caracteristicas de la voz, 1ono, ronquera o pérdica de voz)

rosada, pélida, candtica) garganta (evalué

TORAX: en este ltem se observa la expansién tordcica, asi como la integridad cutinea en prominencias

bseas (escapulas, columna, sacro), p ia e cateteres, Oseas (lordosls, cifosis,
escoliosis). .
ABDOMEN: jone la de heridas rgi la de inal ascits
(acumulacién de liquidos en el abdomen).

S [P 2SS P

(GENITALES: en este item se observa uso de pafial, si tiene instalada sonda vesical y caracteristicas de la
a lumen, color, de la bolsa en busca de se debe observar la
ir..__ ad de la pélvis, lesiones cutdneas y secreciones.

0sO de  (anul pot
\n continencia

MIEMBROS SUPERIORES: en este item se observa defectos 6seos, ausencia de extremidad, presencia de
protesis o yeso, rigidez, temperatura, edema, llenado capilar, presencia de pulso y uiceras por presion.

S

MIEMBROS INFERIORES: observe el lamafio, forma, simetria, ausencia de extremidad, prétesis, sujeciones,
ledema, integridad cutdnea, prominencias 6seas laterales de las rodillas, maléolos, talones, alteraciones de
las superficies de la piel, deterioro de la movilidad fisica, pie diabético y lechos ungueales.

=

PIEL: observe la hidratacion, turgencia, edema, y
erupciones.

falta. cle  hidiatacion
(ol

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

—~—

S

e

\pﬂ\S aeth Qoidos Ma @y

NOMBRES Y APELLIDOS DEL-A AUXILIAR DE ENFERMERIA:

Cani§  QUotdo s

FIRMA DEL-A AUXILIAR DE ENFERMERIA:
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DESCRIPCION [ SIN ALTERACION [ ALTERADO L OBSERVACIONES

momenta de realizar el exdmen) espacio (indagar con la perscna mayor sobre el lugar donde se encuentra)
porsona (hacer preguntas scbre la edad, dia y fecha)

ORIENTACION: (dentficar 3 aspectos. tiempo (preguntar a la persona mayor sobro la focha, dia en ol X m‘oﬁkﬂo on {‘(an m

CABEZA: en oste item se examina el cuero (sano, 4 caldéo o
prasencia da heridas, vendajes, drenajes slope

>

CARA' en este Item se revisa la simetria, color, presencia de lesiones, manchas, lunares, movimientos,
vitiligo, diaforesls, expresién (ranquildad, dolor, pardiisis)

S

0JOS: en este Item s debe (co , exudado y lesiones) pupllas
(umaﬂn mm. y nml al rayo de qu) estaco do los olol (cerrados, muy abiertos, desorbitados, con
visuales

iidauon en (o8 QS -

NARIZ: en este item se inspecciona la ptvmnbdmd do fosas nasales secreciones, color, cantidad,

consistencla sondas tipo, utiidad, para oxigeno, catéter nasal,
humidificador.
DREJAS Y OIDOS: en este item so cebe realizar y de otorrea o

sanguinolento) higiene del conducto auditivo, rictus de dolor al mover la orefa o presionar sobre o
[mastoides, presencia de dispositivos para escuchar, ausencia do oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: en este item se examina, lablos (coloracién, edema clanética o pélida, presencia de
sondas, cdnula endo-traqueal) membranas mucosas (coloracién rosada, pélida, sequedad, hidratacidn,

inflamacién, lesiones) boca (si de esputo, olor acido, metdlico, halitosis,
estancamiento de alimentos, dificultad para comer) dientes (caries, exceso de placa, falta total o parcial de
piezas, prétesis y disposit ) lengua 36n resada, pélida, clandlica) garganta (evalué

caracteristicas de 1a voz, tono, ronquera o pérdida de voz)

TORAX: en este item se cbserva la expansién tordcica, asi como la integridad cutdnea en prominencias
bseas (escapulas, columna, sacro), presencia de catéteres, malformaciones 6seas (lordos's, cifosis,
escoliosis)

ABDOMEN: la ia de heridas quirG la de inal ascitis
ién de liquidos en el abdomen).

(

PSS PP

GENITALES: en este item se cbserva uso de padal, si liene instalada sonda vesical y caracteristicas de la ‘ ),SO R ‘ ()O
orina (volumen, color, i6n) de la bolsa en busca de sedimentos, se debe observar la X de \ﬁq ‘

integridad de la pélvis, lesiones cutdneas y secreciones. m (Oﬁ\—( ﬂQj\CfQ

MIEMBROS SUPERIORES: en este item se observa defectos éseos, ausencia de extremidad, presencia de
protasis o yeso, rigidez, temperatura, edema, llenado capilar, presencia de pulso y uiceras por presién

&

MIEMBROS INFERIORES: observe el lamadio, forma, simetria, ausencia de extremidad, prélesls, sujeciones,
edema, integridad cutdnea, prominencias éseas laterales de las rodillas, maléolos, talones, alteraciones de
las superficies de la plel, deterioro de la movilidad fisica, ple diabético y lechos ungueales.

el

PIEL: cbserve la hidratacién, turgencia, edema, ibli y
erupciones.

X talta do  Ndeiatn
o

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

——
=
T

S
——
-
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OIRECCION: CQ“Q (S2 # <8 ‘A

DESCRIPCION

quum-onl ALTERADO I

OBSERVACIONES

g

ORIENTACION. idantificar 3 sspecios. bampo (praguntar & Is persona mayor sobre le fecha, dia en of
munm.nnm-uvamhmmu&nduuMum)
persona (hacer pragunias sobre la edad, dia y fechs)

Y

Oe

fentaclo €n
enreo

CABEZA: #n aste om se examing ol cuero cabelludo (sano, i 3 caida 0 slopecia,
Presencie de heridas, vendajes, drenajes

(CARA: n esie ilem se reviss Ia simelrla, color, prasencia de lesiones, menchas, unares, movimientos,
viliigo, diaforesls, expresidn (ranquildad, dolor, pardiisis)

Sl

0JOS: en este kem so debe In (color, #xudado y lesiones; 1]
|(amano, um«.ynmm-rmamuuuulqu Lt Mmm,u ,mm
d 6n) presencis de dispositivos visuales.

(wdacion en (05 OjoS

NARIZ: en este llem se inspecciona (s mmw de fosas nassles secreciones, color, canlidad,
|consistencia sondas lipo, ullidad, P para oxigeno, catéter nasel,
humidificador.

(OREJAS Y OIDOS: #n este ltem se debe reafizar y de olomres 0
-W)wmumm‘muuquumommmu
P pars escuchar, susencis de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: #n esie ilem se examina, labios (coloracion, edema ciandlica o péiida, presencia de
sondas, mmwmmu (coloracion rosada, pélide,sequedad, hidralacién,

inflamacién, lesiones) boca (slalo de esputo, olor acido, metdlico, halitosls,
estancamiento de alimentos, mmmom-(m..nuuum falta lotsl 0 parcial de
piezas, prétests y di lengua (¢ rosada, péiida, ciandtica) gargenta (evalué

de la voz, lono, ronquera o pérdida de voz)

TORA)(onnuumumummiMbvldu udmhhummnmn

Oseas (escapulas, columna, sacro), de Oseas (lordos's, dm

* Jescoliosis),
ABDOMEN: la de heridas Is de ascits
(i de liquidos en el

= P O 15 s

(GENITALES: en esle ltam se observa uso de pafal, sl liene instalada sonda vesical y caracteristicas de la
a lumen, color, ) de la bolsa on busca de e debe observar la
l'-. ad de la phlvis, lesiones mnul y secreciones.

0o de anat Qo
Wcontinencig

MIEMBROS SUPERIORES: en este lem se observa delecios 6seos, ausencla de extremidad, presencla de
protesls o yeso, rigidez, lemperatura, edema, Renado capilar, presencla de pulso y uiceras por presién,

MIEMBROS INFERIORES: observe el Lamafo, forma, simelria, susencla de exiremidad, prétesls, sujeciones,
edema, Integridad cuténea, prominenclas éseas laterales de las rodillas, maiéolos, alones, alteraciones de
18 superficies de la piel, deterioro de la movilidad fsica, pie diabélico y lechos ungueales.

< |><

PIEL: observe la hidralacién, lurgencls, edema, lemp y
erupciones,

fola do Wdiatacion
corporal

ACTUAC%E’ n% AUXILIAR DE ENFERMERIA

v

T

-

Yants 2aceth Cdoides malaves

MBRES Y AP DEL-A AUXILIAR DE ENFERMERIA:

YaniS  tuloidles

-FIRMA DEL-A AUXILIAR DE ENFERMERIA:
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DESCRIPCION swaTenacon | atemaco L OBSERVACIONES

ORIENTACION Identificar 3 aspectos. Uempo (preguntar a la persona mayor sobre Ia fecha, dia en of
mmumuuom\)cmmlmhwmmmumdmwum-’
persona (hacer preguntas sobre la edad, dia y lecha)

X Desofehtacd ¢n 3‘@(\9)

[CABEZA: en esta ilem se examina el cuero cab: (sano, le: { 6n, calds o
presencia de hendas, vendajes, drenajes Sopecia,

CARA: en esle llem se revisa la simetria, color, presencia de lesiones, manchas, lunares, Mmovimienios,
viliigo, diaforesis, axpresion (vanquildad, dolor, pardlisis),

e

(0JOS: en esie ilem 3o debe " (color,
(tamafio, simelria y reflejos al rayo de huz) estado de los 0jos (cerrados,
Sn) pr de di visuales

oxudado y lesiones) pupllas
Muy abiertos, desorbilados, con

)( (it{atid on oS o5 .-

NARIZ. en este lem se inspecciona la permeabikdad de fosas nasales secreciones, color, canlidad,

consistencia sondas Upo, ulikdad, para oxigeno, caldter nasal,
humidificador.
OREJAS Y OIDOS. en este hem se debe realizar y de otorrea (pundiento o

sanguinoiento) higiene del conducto auditivo, ficlus de dolor al mover la oreja o presionar sobre o
ia de i para escuchar, ausencia de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: an #s1e item se examina, lablos (coloracidn, edema ciandlica © pdlida, presencia de
sondas, canula endo-iraqueal) membranas mucosas (coloracidn rosada, pdiida sequedad, hidratacién,
inflamacién, lesiones) boca (slalorrea, produccién de esputo, hemoplisis, olor 8cido, metdiico, haktosis,
estancamiento de alimentos, dificultad para comer) dientes (canes, exceso de placa, falta lotal o parcial de

plazas, prdlesis y lengua rosada, paiida, cianduca) garganta (evaiué
caracieristicas de la voz, 10no, ronquera 0 pérdida de voz)

TORAX: en este ilem se observa la expansidn lordcica, asi como la integridad cutdnea en prominencias
6seas (e3capulas, columna, $acro), presencia de catéleres, malformaciones dseas (lordosis, cifosis,
escoliosis).

[ABOOMEN: ione la de heridas quirirgicas, la p de asclus
(acumulacién de liquidos en el abdomen).

GENITALES. en esle ilem se observa uso de pafal, si liene inslaiada sonda vesical y caracleristicas de la
orina (volumen, color, 4n) de la bolsa on busca de sedimentos, se debe observar la
inlegridad de la péivis, lesiones culdneas y secreciones.

050 l
B/ urondw%@(rj\qﬁx Q o

IMIEMBROS SUPERIORES: en este item se observa deleclos dseos, ausencla de exiremidad, presencia de
prolesis 0 yeso, rigidez, lemperalura, edema, lenado capilar, presencia de pulso y uiceras por presion.

IMIEMBROS INFERIORES: observe el lamado, forma, simetria, ausencia de exiemidad, prolesis, sujeciones,
edema, inlegridad cutdnea, prominencias dseas laterales de las rodilas, maléolos, lalones, alteraciones de
las superficies de la piel, delerioro de la movilidad fisica, pie diabélico y lechos ungueales.

=

PIEL: observe la hidralacidn, lurgencia, edema, Y
erupciones.

Y Falta do -hioertacion

oot

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

YaniS 2aceth cybico § malawes

NOMBRES Y APELLIDOS DEL-A AUXILIAR DE ENFERMERIA:

({am‘ S Culbiolo s

FIRMA DEL-A AUXILIAR DE ENFERNMERIA:
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* Codgn NO CONTROLADD
LY PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES orrbn
Aot uen FORMATO LISTA DE CHEQUEO EXAMEN FISICO DE LA PERSONA MAYOR - CENTRO DA A 10 CASA Feche

recm:MS woma:_|| 30 AV)

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

NOMBRES | 60\\\0““0 AP0 HQ{OCD Fn¥ca
: u-'.oeoocuuemo: N06§ S &b el Bqu‘rOj-m %1
Dacatn Qe 152 #4804

DESCRIPCION l SIN ALTERACION I ALTERADO l OBSERVACIONES
ORIENTACION. identificar 3 aspecios. liempo (preguntar a la parsona meyer i QJ’ T
momento de reakzar el IIM\:'\) np:oo (Ondagar con la :o:vu mayor M":\::.'m‘l: ::\:.wo) X OO&) f. g]‘('u‘) (
Persona (hacer praguntas sobre la edad, dia y fecha)

CABEZA: en esle Rem se examing ol cusro udo (sano,
Presencia de heridas, vendajes, drenajes

calda 0 slopecia,

CARA: @n este item so revisa la simelria, color, prasencia de lesiones, manchas, lunares, movimientos,
villigo, dialoresis, expresién (ranquilidad, dolor, pardiisis)

> P

OJOS: en este em se debe k " (color, xudado y lesiones) pupias
(lamado, Mnynmllnndchx)uuonbum(emm muy ablertos, desorbitados, con

e Tl LI )( (citacion on (08 Q}OS

NARIZ. en este ftem se inspecciona ls permeabiidad de fosas nasales secreciones, color, cantidad,
consislencia sondas Uipo, utiidad, pars oxigeno, caléler nasal,
humidificador.

OREJAS Y OIDOS: en este llem se debe realizar yp de olomes (p °
wmnw)mumm mnwumuhm.mmmﬂ
. P para escuchar, susencia de oreja(s)

BOCA Y GARGANTA: en este llem se examina, lablos (coloracidn, edema clandlica o pdiida, presencia de

sondas, cénula endo-lraqueal) mucosas rosada, péiida,
Inflamacién, lesiones) boca (; de espulo, olor acido, metdlico, halilosis,
eslancamiento de alimentos, dificullad para comer) dientes (caries, exceso de placa, falla lolal 0 parcial de

plezas, prolesls y di lengua ( rosada, pélida, clandlica) garganta (evalué
|caracteristicas de la voz, lono, ronquera o pérdida de voz)

TOthmmcltmuo‘humhcwm-lenbddu.ldmhmmdulmnnwmt

><><><><)<

seas (escapulas, columna, sacro), de caléteres, 6seas (lordosls, cifosis,
* |escoliosis). .
ABOOMEN. la de herides ) ls de ascitis
(acumutacion de liquidos en ef abdomen).
GENITALES: en esle llem se observa uso de pafal, sl Uene Instalada sonda vesical y caracteristicas de la ()30 C& R]WC" PO ‘
a lumen, color, 6n) de la bolsa on busca de 0 debe observar I ¥
i- u«umhmu&msy-m y ln(om‘ynw‘u

MIEMBROS SUPERIORES: en este lem se observa defeclos dse0s, susencia de extremidad, presencia de
protesis o yeso, rigidez, lemperatura, edema, lenado capilar, presencia de pulso y uiceras por presién.

MIEMBROS INFERIORES: observe ol lamafio, lorma, simelria, susencia de extremidad, prétesis, sujeciones,
ledema, Inlegridad cutdnea, prominencias éseas laterales de las rodillas, maléolos, lalones, slleraciones de
las superficies de la piel, deterioro de la movilidad fisica, pie diabético y lechos ungueales,

PIEL: observe la Ndratacién, turgendia, ede y F(”m dQ [’N‘d(O‘{ClUOf)
- 2l ' colCofal

fACTUACgES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

o
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St
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Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Coagu 1O CONTNOLAGD
PROCESO PRESTACION D BEAVICIOS BOCIALES T 7
‘ssasiae FORMATO LISTA DI CHEQUEO BXAMEN FISICO DE LA PERSONA MAYOR . CENTRO OIA A 10 CASA Fechia
o oot s T WA Phgine 2ds 2

s:c..A,JQJLJ_B_HS |nw- \[-20 AM

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA PERSONA MAYOR

NOMBRES : GU(\\Q\ Mo it ' HO‘ k(,ld() Fonsecau

No. DE DOCUMENTO: I:‘ 068S & ek W Bcgj‘kj lzow: 81
DIRECCION: Ch“Q &2 1{"4 ¥ - O+

DESCRIPCION SIN ALTERACION l ALTERADO I OBSERVACIONES

ORIENTACION Jasp llempo (preg: 4 la persona mayor sobre la fecha, di o R
de reakzar ol exdmen) espacio (Indagar con la persona mayor sobre el lugar donde I: ::\Icunmu) X D(D&) ﬂ %CICD g.‘ ‘—c Qmm

persona (hacer pregunias 'ohu la edad, dia y fecha)

CADEZA: en este item se examina el cuero cabaliudo (sano, ), ién, calda o alopecia,
prasencia de heridas, vendajes, drenajes

S

CARA: en este item so umu la simelria, color, p do lesiones, lunares,
vililigo, e [{ liid aolof

mnt::\:"i‘:’:f:xl::.ﬂ fayo da luz) m;ﬂo de h(- ojos (cerrados, r;:;‘:;:ttz: dnomm“wn X l “ ( ‘k]ut)?\ Qﬂ (OS Q[.C)S ) Al

de | visuales,

NARIZ: en esle item se inspecciona la p«muwm de fosas nasales secreciones, color, cantidad,

consistencla sondas Upo, uliidad, para axdgmo catéter nasal,
humidificador.
IOREJAS Y OIDOS: en este item se dobe realizar i de otorrea (p
sanguinolento) higiene del conducto auditivo, rictus de dolor ll mover la oreja o pullonu sobre ol

p de ltivos para h, la de oreja(s)
BOCA Y GARGANTA' en esle item se examina, labios i6n, edema clandlica o palida, ia de
sondas, cdnula end: rosada, pdlida,sequedad, hidratacion,

L boca i6n de espulo, olor acido, metdlico, halitosis,

de il pm comer) dientes (caries, exceso de placa, falta (ol o parcial de

piezas, protesis y it ) lengua rosada, pdlida, ciandlica) garganta (evalué

caracteristicas de la voz, 1ono, ronquera o pérdida de voz)

TORAX: en esle ilem se observa la upanmn Mda asi como la cutdnea en

dseas (escapulas, columna, sacro), dseas (lordosis, cifosis,
escoliosis).

[ABOOMEN: i lap ia do heridas quir la pi de di 6 ascis

(acumulacién de liquidos en el abdomen).

Nl P

S‘E:ITALES .nc:ol: ilem se oburud:s; :;r:hu si liene :::I‘::: :nda vesical y ::(::l:'n:::::: Y m dQ m@q ' R)l 3 x
ncontinena ‘

Integridad de la péivis, lesicnes cutdneas y secreciones.

MIEMBROS SUPERIORES: en este itom se observa defectos éseos, ausencia de exiremidad, presencia de
prétesis o yeso, rigidez, temperatura, edema, lienado capilar, presencia de pulso y ulceras por prasion

N

E%fﬁ“:;&:;gﬁ;.ﬁ%"ﬁﬁﬁ%ﬁ?& md.u.';," :;:::m ulom‘;',onlllx:l»'do;aun de y
PIEL: observe la hi id cia, edema, 6 bildad, y X F(J ITC[ dQ ht'vcrfaCth
erupciones. s ; CO(m [Cl ,

ACTUACIONES DEL AUXILIAR DE ENFERMERIA

S

Yams 2aeth cbides Aoy el YaniS cubrclos

NOMBRES Y APELLIDOS DEL-A AUXILIAR DE ENFERMERIA: FIRMA DEL-A AUXILIAR DE ENFERMERIA:
——— e
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